
 

ТИ ЗАНЕПОКОЄНИЙ?
• Відправ повідомлення до служби захисту 

дітей
• Оціни знов чи ти маєш обов’язок 

повідомляти

Д І Я Т И
Що робити, якщо ви підозрюєте, що дитина 
стала свідком насильства, зазнала насильства 
або жорстокого поводження? 

Надішліть повідомлення про занепокоєння 
в службу захисту дітей та поліцію!
Це повинно містити: Особисті дані, причину 
занепокоєння, опис
того, що ви бачили, чули, спостерігали і коли. 
Вкажіть контактну особу і те, що було зроблено.

Консультування
Ти невпевнений? Зателефонуй до служби 
захисту дітей, поліції,
кризового центру або дитячого притулку за 
порадою та рекомендаціями.

Обов’язок повідомляти  
Якщо ви підозрюєте насильство або жорстоке 
поводження з дитиною, ви зобов’язані 
повідомити про це службу захисту дітей та 
поліцію. Вони несуть відповідальність за 
розслідування справи та прийняття рішення 
про подальші заходи.

В А Ж Л И В І  Т Е Л Е Ф О Н Н І 
Н О М Е Р И

Цілодобово працюють 
Поліція: 112 або 02800 
Кризовий центр для Сюннмьоре: 
- відділ для жінок та дітей: 70 16 33 33
- відділ для чоловіків та дітей: 90 70 74 33
Медична вахта: 116 117
Центр захисту дітей вахта: 91 57 60 20
Центр прийому жертв насильства: 116 117
Телефон приймає тільки вдень
Державний Дитячий дім в Олесун:
 70 11 88 50

Що ти робиш
           ЯКЩО ТИ ПІДОЗРЮЄШ

НАСИЛЬСТВО ТА
СЕКСУАЛЬНE ЗЛОВЖИВАННЯ 

ПРОТИ ДИТИНИ?

- для того, хто працює з дітьми, є 
державним службовцем або сусідом
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Запитайте дитину про те, що сталося, в 
турботливій формі. Проявіть цікавість і 
дослідницьку активність.

Починайте з:   
- Я помітив, що... 

Опишіть те, що ти бачиш: 
- у тебе часто болить живіт...     
- ти виглядаєш втомленим/виснаженим/сумним 
- у тебе синець на руці 

• Повторюйте за дитиною те, що вона 
говорить. 

• Ставте відкриті запитання, а не навідні. 
• Використовуйте допоміжні слова, так, 

розкажи, розкажи більше
• Не соромтеся перепитувати кілька разів.
• Домовтеся про нову зустріч з дитиною. 
• Ведіть журнал.

Р О З К Р И Т Т Я

• Рани та забої 
• Опіки та порізи
• Проблеми зі сном та харчуванням
• Біль у шлунку
• Зміна настрою
• Соціальна замкнутість
• Поведінка, що приносить задоволення
• Хворобливість, біль у животі
• Сексуалізована поведінка
• Самоушкодження
• Часті візити до лікаря та госпіталізація 

(з дифузними симптомами)
• Поганий стан зубів
• Сім’я проти доступу до лікування
• Вживання психоактивних речовин

З А П И Т У Й Т Е

Бути свідком насилля може бути 
так cамо шкідливо, як і бути 

жертвою насилля.

П О Р А Д ИД И В И С Я

Дитина може розповісти про інциденти, 
наприклад, під час зустрічі. Якнайшвидше 
підхопіть розмову.

 - Те, що ти сказав сьогодні, що ти мав на  
    увазі?
 - Мене там не було, розкажи якнайкраще...
 - Що було далі? 
 - Ти розповів мені про... 

Будьте обережні і не розпитуйте занадто 
детально. Дозвольте дитині розповісти історію
своїми словами. Робіть докладні нотатки.
Необхідно те, що дитина розповіла важливe. 
Не обіцяйте дитині, що ви нікому не 
розповісте.
Поясніть дитині, що вам потрібно поговорити з 
іншою дорослою людиною про те, що вона вам 
розповіла.

• Ви можете звернутися до служби захисту 
дітей, кризового центру, дитячого притулку або 
поліції. 

• Поінформуйте консультанта про своє 
занепокоєння. Складіть план подальших дій.

 Увага! У разі підозри на насильство та 
жорстоке  поводження з дитиною НЕ слід 
звертатися до батьків.

Н А Д З В И Ч А Й Н І  С И Т У А Ц І Ї 
Якщо у вас є підстави вважати, що дитина зазнає 
насильства чи жорстокого поводження або може 
зазнати його, ви зобов’язані діяти: 
• у разі нанесення фізичних ушкоджень 
• у разі серйозних погроз 
• якщо є підозра на сексуальне насильство 
• коли дитина виявляє страх перед поверненням 

додому
• коли дитину забирають батьки в стані 

алкогольного сп’яніння 
• якщо ви підозрюєте, що дитині загрожує 

каліцтво жіночих статевих органів або 
примусовий шлюб. 

Негайно повідомте поліцію та службу у 
справах дітей! 

Насилля - більше, ніж удар! Обов’язок запобігати
Згідно з Кримінальним кодексом cт.196, 
ми всі маємо особистий обов’язок 
запобігати або іншим чином відвертати 
та попереджувати кримінальні 
правопорушення. Це особистий обов’язок, 
який переважає над обов’язком захисту.


